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Wenn Ubung nicht den Meister macht

Entwicklungsdyspraxie: Von Kindern, die einfach
nicht selbststandig werden

Wir freuen uns, wenn wir Kinder dabei beobachten kdnnen wie sie Stlick
fur Stick selbststandiger werden. Sie lernen selbststandig zu essen. Sie
ziehen sich selbststandig an und aus. Sie lernen sprechen und teilen uns
ihre Gedanken mit. Sie erlernen den Tagesablauf und finden sich in den
Raumlichkeiten der Kita zurecht. Sie entwickeln einen Sinn fir Ordnung
und Strukturen und nabeln sich schrittweise von der elterlichen und
erzieherischen Unterstiitzung ab.

In jeder Kita gibt es jedoch Kinder, die sich sprichwdrtlich im Kreise
drehen und trotz taglicher Wiederholungen und Strukturen grof3e
Schwierigkeiten haben, neue Handlungen zu erlernen. Das Anziehen der
Gummistiefel macht jeden Tag aufs Neue grof3e Probleme. Das Essen
mit Besteck wird zum Kraftakt. Die Turnsachen sind Uberall verteilt und
irgendwie wirken manche Kinder immer tollpatschiger als andere.

Kinder mit Entwicklungsdyspraxie benétigen untypisch lange die
elterliche Unterstiitzung und kleinschrittige Begleitung eines
Erwachsenen, um ihren Alltag zu bewaltigen. Sie stecken fest, kdnnen
sich nur schwer abnabeln und das Prinzip der Ubung greift bei ihnen
nicht.

Inhalte:

¢ Definition Entwicklungsdyspraxie — was ist das tiberhaupt?
¢ Was beobachten wir bei Kindern mit Entwicklungsdyspraxie?

e Der Weg zur Selbststandigkeit: Forderung der Selbstorganisation und
Handlungsplanung. Was kann ich im Umgang mit betroffenen Kindern
und Eltern tun?
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