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Wie EingewOhnung gelingen kann
Ankommen und sich wohlftihlen

Jedes Jahr aufs Neue stellt der Ubergang in die Kita fiir Kleinkinder und
ihre Familien eine aufregende und herausfordernde Zeit dar, deren
Gelingen auch fur weitere Trennungen von Bedeutung ist. Sichere
Bindungsbeziehungen stérken das Selbstwertgefiihl und die Fahigkeit
Beziehungen aufzubauen, zu pflegen und zu halten.

Fachkrafte sollen sowohl die Gruppe, als auch die neuen Kinder und ihre
Familien im Blick haben und begleiten. Dieser wichtigen Aufgabe werden
sie noch besser gerecht, wenn sie

¢ Wissen aus der Bindungsforschung vertiefen;
¢ Bindungsgeschichten erforschen;

¢ Bindungsverhalten, sowie Signale des Beziehungsaufbaus erkennen
und beantworten;

¢ Eltern anleiten, der sichere Hafen zu sein, solange das Kind sie
bendtigt.

Hierbei bildet das Berliner Modell die Grundlage des padagogischen
Handelns. Ein weiterer Schwerpunkt ist der Umgang mit anspruchsvollen
Eingewohnungen. Methodisch wechseln sich Anteile von Kurzvortragen,
Selbstreflexion, Austausch in Kleingruppen und Filmausschnitten ab.

Nummer

24724-015

Datum

09.04.2024
16.04.2024

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Karl Rahner Akademie
Jabachstralle 4-8
50676 Kdln
Zielgruppen
Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren
Referent/in

Margit Dahlmann
Erzieherin
Referentin
Familientherapeutin

Teilnehmende (max.)

14

Reduzierter Preis fir Mitgliedsorganisationen

150.00 €

Normaler Preis fir Externe

190.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
1.10

Verpflegung

Getranke

Unterrichtsstunden

16

Di6zesan-

Erzbistum Koéln e. V.
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